
 

 

Forum mit Fokus: Benennen, was ist – Eltern beistehen, wenn sie erfahren, dass 
ihr ungeborenes Kind nicht mehr lebt  

Forum mit Fokus ist eine Plattform für Fachleute, die mit dem Thema des frühen Todes eines Kindes 
konfrontiert sind und mit betroffenen Eltern und Angehörigen arbeiten. Das Forum richtet den Fokus auf 
ein bestimmtes Thema. Nebst einem ausführlichen Fachreferat durch eine Fachperson bietet dieses Format 
Raum für Erfahrungsaustausch unter den Teilnehmenden.   
 
Fachreferat 
Wenn der Tod eines Kindes in der Schwangerschaft oder rund um die Geburt eintrifft, so erscheint er da, 
wo er am wenigsten erwartet wird. Die Eltern sind ausgerichtet auf Begegnung, auf Fürsorge und Hingabe 
diesem ungeborenen Kind gegenüber – wenn es jetzt stirbt, bedeutet das für die Eltern eine existentielle 
Erschütterung, die eine Neuorientierung fordert. Wenn wir Fachpersonen Eltern im Moment der 
Todesfeststellung beistehen, vielleicht sogar aussprechen müssen, dass das ungeborene Kind nicht mehr 
lebt, sind wir sehr gefordert. Wie begegnen wir Eltern, wenn ein Verdacht besteht, dass das Kind nicht 
mehr lebt? Wie können wir Eltern im Moment der Todesfeststellung beistehen? Wie können wir selbst 
dabei ruhig bleiben? Wie können wir die Selbstwirksamkeit der Eltern stärken und sie unterstützen, ihrem 
verstorbenen Kind Eltern zu sein?  
 
Austausch 
Der zweite Teil der Veranstaltung bietet den Fachpersonen Gelegenheit, ihre Praxiserfahrung im Beistand 
von Eltern, die erfahren, dass ihr Kind nicht mehr lebt, in Kleingruppen zu reflektieren. Dies ermöglicht 
das Teilen und die Erweiterung des eigenen Fachwissens und das Entdecken neuer Ressourcen. Mit Blick 
auf die interdisziplinäre Zusammenarbeit, ihre Schnittstellen und Übergänge können zudem gegenseitige 
Fragen geklärt und die Zusammenarbeit gefördert werden.  
 
Zielgruppe 
Freiberufliche und in Kliniken tätige Hebammen, Pflegefachleute, Ärztinnen und Ärzte 
 
Referat & Moderation 
Milena Schaller, Hebamme, angehende Psychologin 
 
Datum / Ort 
Donnerstag, 19. Februar 2026 / 18.00 – 20.30 Uhr 
online über Zoom (genaue Angaben folgen mit der Anmeldebestätigung) 
 
Kosten 

Für Mitglieder: CHF 80.-  
Für Nichtmitglieder: CHF 140.-  
 
Anzahl Teilnehmende 
unbegrenzt 
 
Anmeldeschluss 
19. Januar 2026 

 
Anmeldung unter www.kindsverlust.ch.    
Bitte beachten Sie die Geschäftsbedingungen. 

https://www.kindsverlust.ch/veranstaltung/forum-mit-fokus-benennen-was-ist-eltern-beistehen-wenn-sie-erfahren-dass-ihr-ungeborenes-kind-nicht-mehr-lebt/

